
Oddemarka skole – Respekt, mestring og glede 

Ukeplan for klasse 9F uke 3A  

Informasjon: 

Da er vi godt i gang i 2026. Veldig fint å se alle sammen igjen.  Nå er vi faktisk halvveis på 

ungdomsskolen! På fredag publiseres halvårskarakterene i Visma. 

Prøve i naturfag fredag - Nerve- og hormonsystem. Se informasjon i GC.  

Hyllebok: Alle skal ha ei norsk skjønnlitterær bok i hylla si på skolen. Den kan lånes på 

biblioteket her på skolen i et friminutt, eller dere kan ta med hjemmefra. Har du ei bok du 

liker å lese i? Ta med på tirsdag. 

Kroppsøving onsdag: Skøytetyr- se mer info under. Værforbehold.  

Melding fra sosialkomite: Ettermiddagen 29.januar blir det sosial sammenkomst for alle 

elever og foresatte. Hold av dato, mer informasjon kommer.  

Visma for foresatte                      Skolens hjemmeside 

 

 

Uke A Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. 0830-

0930 
Matte Matte Kroppsøving Mat & 

Helse 
Kunst & 

Håndverk 

 

Naturfag 

2. 0935-

1035 
Natur-

fag 
Musikk Norsk Kroppsøving Mat & 

Helse 

 

Kunst & 
Håndverk 

 

Engelsk 

3. 1045-

1145 
Samfunnsfag Samfunnsfag 3. (11.05-12.05) 

Språk / Arbeidslivsfag 

3. (11.05-12.05) 

Engelsk 

Språk / Arbeidslivsfag 

 

4. 1230-

1330 

Mat & 
Helse 

 

Kunst & 
Hånd-
verk 

 

Valgfag Naturfag Musikk 4. (12.15-13.15) 

Nynorsk  

Utdanningsvalg  

5. 1340-

1440 
Mat & 
Helse 

Kunst & 
Hånd-
verk 

Valgfag STUDIETID   Norsk  

 

Hjemmearbeid denne uka  

Tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

Matte: 
Ukelekse 
på Kikora. 
Frist 
fredag 
 
 
  

Norsk: Ha med ei bok du vil 

lese 

Tysk: Øv godt på glosene. Link 

i GC 

Spansk: Hva vet du om 

Spania? Gjør lekse i GC.  

Fransk: Øv på teksten “Un 

chanteur français : Grand 

Corps Malade”. 

Forbered én setning om noe 
du kan fortelle høyt i klassen. 

Nynorsk: Øv godt 
på glosene – link i 
GC  
English: Write a 
paragraph about 
Stanley. What do 
you know so far? 
(70 – 100 words) 
Write it in your 
“Holes” 
document in GC.  

Nat: Prøve om nerve og hormonsystem, se 
GC 
Matte: Ukelekse på Kikora. Frist fredag (der 
det er både a og b oppgaver skal du gjøre 
begge) 
Tysk: Gjør oppg 4A s 55. Skriv i dokumentet 
ditt eller skriveboka 
Spansk: Skriv 5 faktasetninger om Spania i 
skriveboka på spansk. Alle hjelpemidler 
tillatt.  
Fransk: Øv til gloseprøve. Forbered én setning 

om noe du kan fortelle høyt i klassen. 

https://foresatt.visma.no/kristiansand
https://www.minskole.no/oddemarka


Tema og periodeplaner 

Norsk 
 

Lyrikk og nynorsk 

Matte 

 

Sannsynlighetsregning. Uniform og ikke-uniform sannsynlighet. Regne 

ut sannsynliheten for at et utfall skal skje (gunstige utfall/mulige 

utfall). Komplementære hendelser. 

Engelsk  

 

Holes - we listen to and work with the book.   

Naturfag 

 

Nerve og hormonsystemet, det blir prøve på fredag.  

Samfunnsfag 

 

Andre verdenskrig 

Mat & Helse 

 

Norsk tradisjonsmat 

Vi skal lage karbonader, potetmos og råkost 

Kroppsøving 

 

Vi satser på å gå på skøyter i Jegersberg denne økten. Elevene MÅ ha 

med, og ha på, hjelm når de skøyter. Utstyr kan lånes på BUA (ved Sør- 

Arena. Åpningstider er mandag, onsdag og torsdag fra kl.16.00-21.00) 

NB- værforbehold. Beskjed gis i klassen hvis ikke det blir noe. 

Tysk 

 

Was hast du in den Ferien gemacht? Vi jobber med å snakke i fortid.  

Sterke verb i fortid 

Spansk Nytt tema: España! Vi lærer om Spania, og om viktige geografi-ord.  

Fransk 

 

Muntlig aktivitet 

Adjektivers plassering 

Oppsummere kapittel 2 

Kunst og håndverk 

 

Sløyd 

 

Musikk 

 

Trommer 

Lære å spille en 4/4 dels takt på trommene, samt trommesolo 

 


